mercredi

14h-14h30

14h30-15h

15h-15h30

15h30-16h

16h-16h30

16h30-17h

17h-17h30

17h30-18h

18h-18h30

18h30-19h

19h-19h30 Adultes compétition/ados élites
19h30-20h 19h-20h30
20h-20h30

20h30-21h

21h-21h30

Poussins-benjamins-minimes

15h15-16h45

Cadets-juniors

16h45-18h15

Adultes compétition/ados élites

19h30-21h

jeudi vendredi

Papis-Mamies ping

A partir de 16h

Groupe élites jeunes Cadets-juniors

17h30-19h 17h30-19h

Loisirs

Accueil/jeu libre 19h-20h15

Tournoi amical 20h15-21h30

Poussins, benjamins, minimes = nés en 2001/2000/199  9/1998/1997

Cadets, juniors = nés en 1996/1995/1994/1993/1992




